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JEDILNIK VRTEC CRNA AT N et MESEC OKTOBER 2019
JEDILNIK OD 30. 9. DO 4. 10. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
Bombeta s sirom in bu¢nimi semeni, rezine . . . - .
PONEDELJEK paradiznika, zelicni taj, grozdje Grahova juha, teSte(r;\'I”; zec::fg" fjcgr)lac Jabolcni kompot
(Alergeni: G, 1) geni: &,
Navadni jogurt, sadno-Zitni kosmici, Zeljna juha, musaka z jajéevci in bu¢kami (mleto meso,
TOREK banana/polovicke krompir, paprika, por), zelena solata z motovilcem
(Alergeni: L, G, o) (Alergeni: L)
Mesan, kruh, tunin namaz s kislo smetano, Pis¢anc¢ja juha z abecedo, paniran pis¢angji zrezek, dusen riz z
SREDA rezine paradiznika, sadni ¢aj, hruska/rezine ajdovo kaso, papriko in bu¢kami, ohrovtova solata s fizolom
(Alergeni: G, L, R2) (Alergeni: G, J)
Pirin kruh, rezina pis¢ancjih prsi, trakovi Pasulj s prekajenim mesom, koruzni kruh, jogurtovo pecivo s
CETRTEK paprike, zelis¢ni ¢aj, sliva/polovicke sadjem
(Alergeni: G) (Alergeni: g)
Zdrobova juha s korenckom, puraniji zrezek v porovi omaki,
Orehov roglji¢, mleko, jabolko/rezine pecen krompir, paradiznikova solata s sladkimi feferoni in
PETEK .
(Alergeni: G, 1) porom
(Alergeni: /)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC CRNA AUSPTA N M MESEC OKTOBER 2019
JEDILNIK OD 7. 10. DO 11. 10. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELIEK Mlecni riz s cimetom (po ?elp), jabolko/rezine Cesnova juha, pecena riba, kr.omplr z blitvo, zelena solata
(Alergeni: L) (Alergeni: G, R2)
Graham kruh, rezina mortadele, ¢eSnjev Kolerabi¢na minestra s puranjim mesom, palacinka z
TOREK paradiznik, sadni ¢aj, grozdje marmelado
(Alergeni: G) (Alergeni: G, J, L)
RZen kruh, ribja pasteta, trakovi paprike, zelis¢ni | Zdrobova juha s korenckom, gratinirane bucke z zelenjavo in
SREDA ¢aj, hruska/rezine mletim mesom, pecen krompir, paradiznikova solata s porom
(Alergeni: G, R2) (Alergeni: G)
Kefir jagoda-vanilia, pletenica, Piscancji paprika$, polenta, zeljna solata s fiZolom
CETRTEK banana/polovitke J p_p—'(iler er;i- GJ)
(Alergeni: G, L) geni:
PETEK Cokolino s koruznimi kosmi¢i, sliva/polovicke Brokolijuha, rizota s telecjim mes‘o‘m in zelenjavo, zelena
(Alergeni: L, G, o solata s krompirjem
R (Alergeni: /)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC CRNA AT N et MESEC OKTOBER 2019
JEDILNIK OD 14. 10. DO 18. 10. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
Pirin kruh, sirov zeli§¢ni namaz, trakovi paprike, | Cebulna juha, sojini polpeti, pire krompir s koren¢kom, zelena
PONEDELJEK sadni ¢aj, jabolko/rezine solata
(Alergeni: G, L) (Alergeni: G, J, S)
vy . Buckina juha, makaronovo meso z rdeco papriko,
Ovsena strucka, kakav, banana/polovicke v vy
TOREK (Alergeni: G, L) paradiZnikova solata s porom in CiCeriko
geni: o, (Alergeni: G, J)
Crn p3eni¢ni kruh, rezina kuhanega priuta, listi Piscancja juha z rezanci, pis¢ancji zrezek v smetanovi omaki z
SREDA blitve, 100 % jabolcni sok, grisini s sezamom ohrovtom, riz s karijem, zeljna solata s fiZzolom
(Alergeni: G, SS) (Alergeni: L, G, J)
Koruzni kruh, tuna v oljénem olju, rezine v. eyl L
p I . vy .y . Telecja obara z ajdovimi Zlicniki, jabol¢ni zavitek s skuto
CETRTEK paradiznika in paprike, zelis¢ni ¢aj, grozdje (Alergeni: G, L, j)
(Alergeni: g, R2) geni: &, L)
PETEK Jajéni vlivanci na mleku, hruska/rezine Kremna p_oroya Juha, pvuranja nab'odala s papriko, cebulo in
(Alergeni: G, J, L) buckami, pe¢en krompir, zelena solata
gent: s, & (Alergeni: /)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC CRNA AT T M MESEC OKTOBER 2019
JEDILNIK OD 21. 10. DO 25. 10. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
Ajdov kruh, Cicerikin namaz, trakovi korencka, Cvetacna juha, testenine v smetanovi omaki s koscki tune,
PONEDELJEK sadni ¢aj, jabolko/rezine zelena solata
(Alergeni: G) (Alergeni: G, J, L, R2)
Mlecni gres s kakavovim posipom, Buckina juha, pis¢ancji medaljoni, duseno sladko zelje s
TOREK banana/polovicke krompirjem, gordcica (po Zelji)
(Alergeni: G, L) (Alergeni: GS)
Graham kruh, rezina poltrdega sira, rezine L . . Y . . .
. - vy sy Goveja juga z rezanci, goveji zrezek v ¢ebulni omaki, kruhovi
paradiznika in ohrovtovih listov, zelis¢ni ¢aj, . .
SREDA grozdje cmoki, zeljna solata
(Alergeni: G, 1) (Alergeni: G, J, L)
Polbeli kruh, puranja salama, listi solate in FiZzolova enolon¢nica, kipjenki, jaboléni kompot
CETRTEK blitve, sadni &aj, jabolko/rezine (Aler (';‘1 : G)'J P
(Alergeni: G) geni:
PETEK Navadni jogurt z duSenimi gozdnimi sadefi, Blitvina juha, puranji zrezek v naravni omaki, dusen riz z
kifelj, sliva/polovicke zelenjavo, paradiZnikova solata s papriko
(Alergeni: L, G) (Alergeni: 1)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC CRNA AUATA R M
JEDILNIK OD 28. 10. DO 30. 10. 2019

MESEC OKTOBER 2019

DAN V TEDNU MALICA KOSILO

Rien kruh, bio maslo, med, mleko, mandarina Buckina juha, paniran ribji file, krompirjeva solata s papriko in

PONEDELJEK . porom
Al :G, L .
(Alergeni: G, 1) (Alergeni: G, J, R2)
Mesan kruh, rezina Sunke, rezine paradiZnika, Ohrovtova enoloncnica z zdrobovimi cmoki, papriko in
TOREK sadni Caj, jabolko/rezine pisc¢ancjim mesom, domac puding
(Alergeni: G) (Alergeni: G, J, L)
Ribana kaSa na mleku s kakavovim ali cimetovim Paradiznikova juha, pe€eno svinjsko meso v naravni omaki,
SREDA posipom, grozdje ajdova kasa s papriko in bu¢kami, zelena solata z rdeco peso

(Alergeni: G, J, L) (Alergeni: /)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.




