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JEDILNIK OD 31. 5. DO 4. 6. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDLJEK
31. 5.
	Koruzni kruh, tunina pašteta, kolobarji kumare, zeliščni čaj
(Alergeni: G, O, R2)
	Juha iz bučk, rižev narastek, domač jabolčni kompot
(Alergeni: L)

	TOREK
1. 6.
	Kajzerica, navadni jogurt, jagode
(Alergeni: G, L)
	Čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, zelena solata
(Alergeni: G, J, L)

	SREDA
2. 6.
	Polnozrnat kruh, marmelada s kislo smetano, sadni  čaj, jabolko/rezine
(Alergeni: G, L)
	Puranja juha z zvezdicami, puranja nabodala z zelenjavo, riž z ajdovo kašo, zelena solata
(Alergeni: G, J)

	ČETRTEK
3. 6.
	Pirin kruh, kuhan pršut, solatni list, zeliščni čaj, 
(Alergeni: G)
	Testenine v smetanovi omaki s šparglji, paradižnikova solata
(Alergeni: G, J, L)

	PETEK
4. 6.
	Sirova štručka, rezine paradižnika, 100% sadni sok z vodo
 (Alergeni: G, l)
	Murkov zos, flike z zabelo (po želji), jagode s smetano
(Alergeni: G, L)




JEDILNIK OD 7. 6. DO 11. 6. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDLJEK
7. 6.
	Ovsen kruh, skutni zeliščni namaz, kolobarji sveže kumare, sadni čaj, marelica
(Alergeni: G, L)
	Zelenjavna juha s stročnicami, jagodni cmoki, domač jabolčni kompot
(Alergeni: G, L, J)

	TOREK
8. 6.
	Graham kruh, piščančja salama, rezine paradižnika, 100% sadni sok z vodo, jagode
(Alergeni: G)
	Brokolijeva juha, pečen file morskega lista, slan krompir, kuhana zelenjava v prilogi, skutna pena z malinami v kornetu
(Alergeni: R2, G, L)

	SREDA
9. 6.
	Kruh s semeni, domač sadni jogurt, nektarina
(Alergeni: G, O, L) 
	Piščančja juha, pečene piščančje krače, mlinci, dušeno sladko zelje
(Alergeni: G)

	ČETRTEK
10. 6.
	Pšenični mlečni močnik, breskev/rezine
(Alergeni: G, L)
	Juha z rezanci, čevapčiči, pečen krompir, zelena solata
(Alergeni: G, J, L)

	PETEK
11. 6.
	Ržen kruh, maslo, med, mleko, jabolko
(Alergeni: G, L)
	Telečji paprikaš z mešano zelenjavo, široki rezanci, mešana solata
(Alergeni: G, J)



JEDILNIK OD 14. 6. DO 18. 6. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
14 . 6.
	Sezamova štručka, kakav, banana
(Alergeni: G, SS, L)
	Peresniki v zelenjavni omaki s tuno,  zelena solata s fižolom
(Alergeni: G, J, R2)

	TOREK
15. 6.
	Polnozrnat kruh, pečena šunka, kolobarji sveže kumare, sadni čaj, rezina lubenice
(Alergeni: G)
	Rižota s puranjim mesom, zelena solata, jogurtova strnjenka z jagodami
(Alergeni: L)

	SREDA
16. 6.
	Pirin kruh, namaz iz korenja in čičerike, rezine paradižnika, bela žitna kava, maline
(Alergeni: G, L)
	Goveji zrezek v porovi omaki, kruhova rulada, mešana solata
(Alergeni: G, L, J)

	ČETRTEK
17. 6.
	Rozinova štručka, kefir, jagode
(Alergeni: G, L)
	Enolončnica s sezonsko zelenjavo in piščančjim mesom,  flancati
(Alergeni: G, L, J)

	PETEK
18. 6.
	Mlečni zdrob s kakavovim posipom, breskev/rezine
(Alergeni: G, L)
	Goveja juha z zvezdicami, pire krompir, kuhana govedina, špinača
(Alergeni: G, J, L)





JEDILNIK OD 21. 6. DO 25. 6. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
21. 6.
	Mešan kruh, zelenjavni namaz Argeta, zeliščni čaj, ringlo
(Alergeni: G)
	
Zelenjavna juha, paniran ribji file, krompirjeva solata
(Alergeni: G, J, R2)


	TOREK
22. 6.
	Jogurt, koruzni kosmiči, rezina melone
(Alergeni: L)

	Goveja juham mesni sir, koruzna polenta, popečeni šparglji, zelena solata
(Alergeni: /)

	SREDA
23. 6.
	Ovsen kruh, puranje prsi, trakovi zelja in korenčka, sadni čaj, maline
(Alergeni: G, L)
	Piščančji zrezek v gobovi omaki, tri žita, zeljna solata s čičeriko, kefir
(Alergeni: G, L)

	ČETRTEK
24. 6.
	Pirin kruh, rezine sira, češnjev paradižnik, 100% sadni sok z vodo, marelica
(Alergeni: G, L)
	[bookmark: _GoBack]Mesno-zelenjavna lazanja, mešana solata, kornet
 (Alergeni: G, L, J)













 





JEDILNIK OD 28. 6. DO 30. 6. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
28. 6.
	Ajdov kruh, ribji namaz s porom, trakovi korenčka, zeliščni čaj, jagode
(Alergeni: G, R2)
	Cvetačna juha, bučkini polpeti, rizibizi, solata z mocarelo
(Alergeni: G, L, J)

	TOREK
29. 6.
	Ržen kruh, umešana jajčka, rezine paradižnika, bela žitna kava
(Alergeni: G, J)
	Boranja z govejim mesom, češnjeva pita
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
30. 6.
	Kruh s semeni, domač sadni jogurt, nektarina
(Alergeni: G, O, L)
	Puranji golaž, polenta, mešana solata
(Alergeni: G)




Opombe: Podčrtana živila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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